
ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ
ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ПРОГРАММА 
МЕДИЦИНСКОГО ДИСТАНЦИОННОГО 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ

КОНОНОВ НИКОЛАЙ ВАСИЛЬЕВИЧ
вице-президент 
Лиги здоровья нации

«Медицинская помощь должна стать доступной во всех, я хочу
это подчеркнуть, именно во всех без исключения населенных
пунктах России, для всех граждан, где бы они ни жили»

В.В. Путин (Послание Федеральному Собранию, 2020г.)



ЛИГА ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ

Учреждена в 2003 году по инициативе выдающихся общественных и
государственных деятелей, обеспокоенных состоянием здоровья нации.
Создание Лиги поддержали специалисты различных областей знания,
связанных с охраной здоровья населения, по всей России. В 67-ми
субъектах Российской Федерации созданы и работают региональные
отделения.

СФЕРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
• Здравоохранение
• Формирование здорового образа жизни
• Развитие массового спорта
• Охрана окружающей среды 
• Образование и воспитание
• Благотворительность

Президент Лиги здоровья 
нации, академик

Л.А. Бокерия
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Значимый вклад в решение важнейших задач вносит «Лига здоровья
нации», сумевшая объединить в своих рядах ведущих учёных, врачей,
представителей деловых кругов, НКО. Её масштабные научные,
просветительские, обучающие программы — с успехом реализуются во
всех регионах России.

Президент Российской 
Федерации

В.В. Путин

Из Приветствия организаторам и участникам Всероссийского форума 
«Здоровье нации – основа процветания России» 

Июль 2021 года
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КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА 
«ЗДОРОВЫЙ МУНИЦИПАЛИТЕТ»

Основная задача программы — мотивация и создание условий для
выбора и ведения здорового образа жизни (ЗОЖ) населением страны,
содействие развитию оздоровительной инфраструктуры на
муниципальном уровне, увеличение продолжительности и качества
жизни граждан России.
В программу входят следующие проекты:
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ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ
Целью проекта является оказание своевременной медицинской помощи
людям, оставшимся без необходимого профессионального внимания в
период пандемии. В рамках проекта специалистами федеральных
медицинских центров, проводятся бесплатные телемедицинские
консультации для всех нуждающихся в помощи граждан:
• ФГБУ «НМИЦ ССХ имени А.Н. Бакулева» Минздрава России, 
• ФГБУ «НМИЦ АГП имени В.И. Кулакова» Минздрава России, 
• ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» имени академика С.Н. 
Федорова» Минздрава России, 
• ФГБУ «НМИЦ оториноларингологии ФМБА» России,
• Обособленное структурное подразделение «Российский 
геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России,
• Обособленное структурное подразделение «Российская детская 
клиническая больница» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России.

Количество центров всё 
время увеличивается
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ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ

• Заболевания верхних дыхательных путей
• Заболевания органа глаза
• Заболевания сердца
• Гинекологические заболевания
• Урология
• Целый ряд детских и возрастных заболеваний и т.д. 

Заболевания, по которым проводятся 
дистанционные консультации:

Медицинская документация для загрузки 
в личный кабинет сервиса:
• КТ, МРТ
• УЗИ
• Анализы

Консультация проводится БЕСПЛАТНО
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ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ДИСТАНЦИОННЫХ КОНСУЛЬТАЦИЙ 
МЕДИЦИНСКИМИ ЦЕНТРАМИ:

1. Дистанционное заочное консультирование по представленным документам. 
Пациент выбирает профильный центр, пишет свой диагноз, коротко излагает свои жалобы,
загружает медицинскую документацию, которая есть в наличии и отправляет Заявку. Врач
рассматривает жалобы пациента, представленные медицинские документы и направляет свое
заключение в личный кабинет пациента.

2. Дистанционная онлайн консультация по подаче заявки.
Пациент выбирает профильный Центр, пишет свой диагноз, коротко излагает свои жалобы,
загружает медицинскую документацию, которая есть в наличии и отправляет Заявку. Далее, в
личном кабинете он получает сообщение от доктора, либо администратора Центра на какую дату
и время у него назначена дистанционная онлайн консультация с врачом (видеосвязь через
личный кабинет пациента в мобильном приложении, либо на сайте проекта).

3. Дистанционная онлайн консультация по расписанию.
Пациент выбирает из расписания профильного врача свободное время (не у всех специалистов
есть открытое расписание), загружает медицинскую документацию, которая есть в наличии и
ожидает вызова от врача в личном кабинете (видеосвязь через личный кабинет пациента в
мобильном приложении, либо на сайте проекта)
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ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ

КОНСУЛЬТАЦИЮ МОГУТ ПОЛУЧИТЬ ВСЕ ЖИТЕЛИ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ:

• Можно использовать стационарный компьютер, смартфон или планшет.
Через поисковую систему (браузер) зайдите на сайт oblakozdorovia.ru,
заведите личный кабинет в сервисе (кнопка «Зарегистрироваться»).

• Можно использовать смартфон или планшет. Установите бесплатное
мобильное приложение «Облако здоровья» (App Store/ Play Market),
заведите личный кабинет в сервисе.

Ссылки для скачивания мобильного приложения:
https://play.google.com/store/
apps/details?id=ru.oblakozdor
ovia.telemed

https://apps.apple.com/ru/
app/облако-
здоровья/id1538109597
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ОБЛАКО ЗДОРОВЬЯ

5 шагов для получения бесплатной дистанционной 
консультации:

1. Зарегистрируйтесь в сервисе на выбранном устройстве.
2. Загрузите сфотографированные или отсканированные медицинские документы 
(выписки, заключения врача, УЗИ, МРТ, КТ и другие подтверждающие диагноз) в 
личный кабинет сервиса.
3. Выберите:
 профильный медицинский центр, из предложенных в списке и сформируйте заявку 

(с указанием ФИО, возраста, текущего диагноза, жалобы). Врач изучит заявку и 
назначит дату и время консультации, либо направит заключение в ваш личный 
кабинет в сервисе

 или дежурного врача, время дистанционной онлайн-консультации и способ связи 
(видеосвязь).

4. В назначенные дату и время войдите в личный кабинет сервиса для получения 
дистанционной онлайн-консультации.

5. По итогам дистанционной онлайн-консультации получите заключение врача.

Более подробную информацию смотрите на сайте 
oblakozdorovia.ru
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«ЛИГА ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ» 

107031, Москва, ул. Большая Дмитровка, дом 22, строение 1
+7 (495) 638–6699 | fond@blago.info | www.ligazn.ru

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


